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U Farmy 30/11
Cheb – Dolní Dvory

www.ekocentrumcheb.cz
facebook.com/ekocentrumcheb 



Školní statek a krajské středisko 
ekologické výchovy Cheb

U Farmy 30/11, Cheb – Dolní Dvory

Kontakt: Ing. Pavla Tochorová
email: tochorova@sscheb.cz

telefon: 739 322 497

Výukový program do 31. 12. 2015 od 1. 1. 2016 

Malým farmářem 20 Kč 20 Kč 

Zasaď třeba chleba 20 Kč 30 Kč 

Mléko není jenom mléko 20 Kč 30 Kč 

Jak na louce vyrost svetr 20 Kč 30 Kč 

Babka kořenářka 30 Kč 30 Kč 

Hrajeme si na zahradě 30 Kč 30 Kč 

Odpadománie 30 Kč 30 Kč 

Život pod nohama 20 Kč 30 Kč 

Tekoucí život 20 Kč 30 Kč 

Rostliny v zemědělské krajině 20 Kč 30 Kč 

Živočichové v zemědělské krajině 20 Kč 30 Kč 

Předvánoční tvoření 30 Kč 30 Kč 

Velikonoční tvoření 30 Kč 30 Kč 

Houbařské dny 20 Kč 30 Kč 

Týdny mláďat 20 Kč 20 Kč 
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Základním posláním Krajského střediska 
ekologické výchovy v Chebu je podpora 
vzdělávání k udržitelnému rozvoji 
a uplatňování metod badatelské výuky na 
školách v Karlovarském kraji.
 
V rámci této činnosti nabízíme badatelsky 
orientované výukové programy, tematicky 
souvisejí zejména se zemědělstvím. 
Například s chovy hospodářských zvířat 
a pěstitelstvím, dále s tradičními řemesly, 
ale i s oblastmi biologie, ekologie a ochrany 
životního prostředí.

Zároveň nabízíme školním koordinátorům 
EVVO možnosti spolupráce při tvorbě 
a naplňování školských plánů EVVO.
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Budete-li mít zájem, je možné se domluvit 
a s podporou technického i personálního 
zázemí našeho Ekocentra realizovat i vaše 
vlastní projekty. Rovněž je pro vás možné 
zprostředkovat prohlídku nebo výukový 
program v německém ekocentru 
Umweltstation Waldsassen, které se 
orientuje na včelaření a zahrádkaření. 
Kontaktujte nás na tel. 739 322 497 nebo 
e-mail: tochorova@sscheb.cz. Ceny 
jednotlivých programů najdete v tabulce 
na zadní straně této informační brožury. 

VÝUKOVÉ PROGRAMY

V průběhu prohlídky farmy se děti seznámí 
s jejími obyvateli a získají informace o jejich 
životě. Řekneme si o významu 
hospodářských zvířat pro člověka a o tom, 
jak je chovat, aby měla důstojný 
a spokojený život. Kromě toho si děti také 
vyzkouší, jaké je to být chovatelem 
domácích zvířat. 

1. Malým farmářem
2 h   MŠ   ZŠ  
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2. Zasaď třeba chleba

3. Mléko není jenom mléko

Žáci se seznámí se zvířaty, která nám dávají 
mléko. Dozvíme se o významu dojných 
zvířat a nárocích a podmínkách, ve kterých 
se cítí dobře. Zjistíme, z čeho se mléko 
skládá, jaký význam má pro lidské zdraví 
a jaké výrobky se z něj vyrábějí. Naším 
úkolem bude zpracování mléka, při němž si 
zkusíme vyrobit čerstvý domácí sýr.

Žáci se dozvědí vše možné i nemožné 
o obilovinách, o jejich biologii, pěstování, 
zpracování, využití. Řekneme si informace 
o péči o půdu a zemědělskou krajinu. Žáci 
uvidí, jak se obilí pěstuje a zpracovává, zkusí 
si umlít zrní "pravěkými" způsoby a budou si 
moct upéct svůj vlastní bochníček chleba, 
který si také odnesou domů.

3 h   ZŠ   SŠ   

3 h   ZŠ   SŠ   
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4. Jak na louce vyrost svetr

Dozvíme se o zvířatech a rostlinách, které 
jsou člověkem od nepaměti využívány 
k textilním účelům. Budeme se podrobněji 
zabývat chovem a potřebami ovcí a tím, jak 
jsou člověkem využívány. Zkusíme si, jak se 
zpracovává surová ovčí vlna od praní až 
k hotovému výrobku. Nakonec si vyrobíme 
vlněnou antistresovou kuličku pomocí 
metody mokrého plstění.

3 h   ZŠ   SŠ   

5. Babka kořenářka

Léčivé rostliny se od dávných dob používají 
na všechny možné druhy neduhů. Při 
výukovém programu se seznámíme 
s různými druhy bylin, s jejich pěstováním, 
sběrem, účinky a použitím. Ukážeme si, jak 
byliny sušit a připravit z nich léčivý 
přípravek. Uvaříme si léčivý čaj a ukážeme 
si přípravu bylinné mastičky. 

3 h   MŠ   ZŠ   SŠ   
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6. Hrajeme si na zahradě

Zahradničení má v českých zemích 
hlubokou tradici. Žáci se u nás seznámí 
s historií zahradničení, se základními druhy 
ovoce a zeleniny, se základními 
zahradnickými pracemi a vyzkouší si práci 
se zahradním nářadím. Společně si 
zasadíme do malého květináče rostlinku, 
kterou si děti odnesou domů k vypěstování.
Pro tento výukový program jsou ideální 
jarní měsíce.

3 h   MŠ   ZŠ   SŠ   

7. Odpadománie

Třídění odpadu je návyk, který by měly děti 
získávat už od útlého věku. Cílem 
výukového programu je prohloubení 
znalostí v oblasti třídění a recyklace odpadů 
a získání osobní zkušenosti formou her 
a vyrábění. Vyzkoušíme si využití 
odpadového materiálu jako jsou pet-lahve, 
papírové ruličky, CD, plechovky, apod. 

3 h   MŠ   ZŠ    SŠ   
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8. Život pod nohama

Výukový program je zaměřený na půdní 
obal Země. Žáci si pomocí badatelských 
metod sami vyzkouší mechanickou, 
chemickou a biologickou analýzu půdy 
a půdního pro�lu. Podíváme se na půdu 
v terénu, na vznik humusu, na degradaci 
půdy, na správné i nesprávné hospodaření 
s půdou. Učitelský doprovod po 
absolvování programu obdrží originální 
tematickou publikaci.

3 h   ZŠ   SŠ   

9. Tekoucí život
3 h   ZŠ   SŠ  

Při výukovém programu probereme 
význam vody v přírodě, její vznik, koloběh, 
složení a chování. Bude nás zajímat, jak 
máme s vodou hospodařit a jak ji chránit.   
V rámci badatelské činnosti budeme 
zkoumat různé vzorky vody, např. jejich pH 
a vodivost a prozkoumáme přítomnost 
možných znečištění. Zjistíme také, jaké 
organismy se ve v různých vodách nalézají, 
a řekneme si o vodstvu v našem regionu.
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10. Rostliny
v zemědělské krajině

Při výukovém programu se žáci dozvědí 
o světě rostlin využívaných v zemědělství 
a zemědělské krajině. Dozví se o divoce 
rostoucích rostlinách, ale i o jednotlivých 
plodinách, které se v zemědělství pěstují. 
Seznámíme se také s jednotlivými 
zemědělskými pracemi a stroji, které 
zemědělské práce vykonávají.

3 h   ZŠ   SŠ 

11. Živočichové 
v zemědělské krajině
3 h   ZŠ   SŠ 

Výukový program je zaměřený na divoká 
a domestikovaná zvířata, která souvisí se 
zemědělstvím a zemědělskou krajinou. Žáci 
se seznámí s druhy divokých živočichů, 
které zemědělskou krajinu vyhledávají 
i s mnoha druhy hospodářských zvířat, jež 
jsou v zemědělské krajině chovány. Součástí 
výukového programu jsou terénní exkurze 
s dalekohledy.
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12. Předvánoční tvoření

3 h   MŠ   ZŠ   SŠ    
Pojďte si s námi připomenout vánoční 
zvyky. Můžete si s námi upéct perníčky, 
vyrobit vánoční ozdůbku nebo odlít olovo. 
Dáme si u nás teplý bylinkový čaj, zapálíme 
purpuru, popovídáme si o symbolice 
Vánoc a společně se naladíme do 
předvánoční atmosféry.

13. Velikonoční tvoření

3 h   MŠ   ZŠ   SŠ   
Velikonoce jsou svátkem jara 
a znovuzrození. Před Velikonocemi si u nás 
popovídáme o velikonoční symbolice 
a budeme připomínat krásné tradice, jako 
je pletení pomlázky nebo zdobení vajíček. 
Přijďte k nám přivítat jaro při Velikonočním 
tvoření. 

od 7. prosince do 18. prosince 2015

od 13. března do 23. března 2016
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14. Houbařské dny

2 h   MŠ   ZŠ   SŠ  
V našem Ekocentru se bude konat 
mykologická výstava pro školy. Přijďte se 
podívat na to, co za houby se dá najít 
v našich lesích. Součástí výstavy bude 
expozice s popisy hub, na vyžádání odborný 
výklad a průběžná projekce hub, které se 
dají v našich lesích najít.

15. Týdny mláďat

2 h   MŠ   ZŠ 
Přijďte přivítat jaro do našeho Ekocentra. 
Seznamte se s novými přírůstky – kůzlátky, 
jehňátky, selátky, králíčky, kuřátky a další 
drobotinou. Pojďte se podívat, jak 
probíhají přípravné jarní práce na naší 
zahradě. Prohlídka Ekocentra bude 
s odborným výkladem.

od 29. září do 1. října 2015

od 29. března do 8. dubna 2016
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